www.bequa.de

Stabilisierungscoaching

UMFANG

Teilnahmedauer: 6 Monate

60 Coachingeinheiten an 20
verschiedenen Tagen

KONTAKT

Informationen Uber das Projekt und
Projektsteuerung:

Oke Christiansen, Tel 04621/97770-30
o.christiansen@bequa.de

PROJEKTSTANDORTE
Coaching zur Heranfihrung
Flensburg Schleswig an den Ausbildungs- und
Schiffbricke 43-45 Flensburger Str. 74 Arbeitsmarkt
Tel 0461/1503-157 Tel 04621/97770-30,
Tel 04621/97770-30 -31, -32
Kappeln oder 04621/95175-90
Kieler StraBe 1 Stderbrarup
Tel 0178/5150316 RaiffeisenstraBe 27
Tel 04621/97770-30 Tel 0178/5150316

Gefoérdert durch:

jobcenter [clcente Bundesagentur - |
! iter  JoRcOmton fir Arbeit Menschen verwirklichen Ziele



Das Projekt

Das Projekt ,, Stabilisierungscoaching” mochte Sie personlich,
sozial und beruflich stdrken und mit lhnen lhren Weg in den
Arbeitsmarkt vorbereiten

Sie winschen sich

Hilfestellung bei der Bewaltigung schwieriger
Lebenssituationen.

eine neue Motivation, Ihre Ressourcen zu nutzen.

Unterstiitzung bei der Erarbeitung einer neuen
personlichen und beruflichen Perspektive.

Kontakte zu Betrieben, die Thnen eine realistische
Berufsperspektive bieten konnen.

Individuelles Coaching, das

méglich

macht

Was bieten wir Ihnen konkret?

Unterstiitzung bei allen organisatorischen Dingen
und im Umgang mit Behodrden

ein individuelles Coaching zu allen persodnlichen,
gesundheitlichen und beruflichen Themen

eine berufliche Kompetenzfeststellung, die Ihre
Starken herausarbeitet

Hilfestellung bei der Suche nach einem geeigneten
Ausbildungs- oder Arbeitsplatz, einer
Umschulung oder beruflichen Qualifizierung

Wer kann teilnehmen?

Arbeitslose, die Leistungen vom Jobcenter,
einem Sozialzentrum oder von der Agentur fir
Arbeit erhalten

Menschen, die fiir sich eine neue berufliche
Perspektive entwickeln mdchten



