
EINZEL- UND FAMILIENCOACHING ALS  
VORBEREITUNG AUF EINE BERUFLICHE INTEGRATION.

12 Monate 
mit 15 Wochenstunden.

Das Projekt LISA bereitet seine Teilnehmenden 
individuell auf die ANFORDERUNGEN des 
ARBEITSMARKTES vor.

SIE WÜNSCHEN SICH:

 �Individuelle Beratung, Förderung und Coaching unter 

Einbeziehung des familiären Umfelds.

 ��Gruppenprozesse zur Selbststärkung und Förderung 

der sozialen Interaktionsfähigkeit.

 �Förderung der Mobilität.

 �PERSONEN/BEDARFSGEMEINSCHAFTEN 
im SGB-II-Leistungsbezug: Die 
Projektarbeit erfolgt mit einem 
Beratungsansatz, der die gesamte Familie 
miteinbezieht.

 �ALLE SUCHENDEN PERSONEN IM LEISTUNGSBEZUG.

DAS BIETEN WIR:

 �Kompetenzfeststellung, Würdigung der individuellen 

Lebensbiographie, Stärkung der Selbstwirksamkeit.

 ��Heranführen an die Anforderungen des ersten 

Arbeitsmarktes.

 ��Bewerbungstraining, Kommunikationstraining, 

Grundlagen EDV, Arbeitsplatz bezogene 

Qualifizierungseinheiten, bei Bedarf Unterricht DaZ.

 ��Entwicklung eines bewerbungsorientierten 

Stärkenprofils.

 ��Einzel- und Familiencoaching zu allen persönlichen und 

beruflichen Themen, bei Bedarf aufsuchende Arbeit.

 ��Arbeitgeberkontakte/Praktika.
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