
Das Projekt QUALI-UP ermöglicht seinen 
Teilnehmenden ein INTENSIVES COACHING als 
Eröffnung neuer BERUFLICHER PERSPEKTIVEN.

DAS BIETEN WIR:

 �Überprüfung der eigenen beruflichen Erfahrungen und 

Entwicklung möglicher Perspektiven  

Was ist möglich und realistisch?

 ��Gemeinsames Erarbeiten von 

Weiterbildungsmöglichkeiten im Hinblick auf einen 

neuen Arbeitsplatz

 �Motivationstraining mit Blick auf ein großes 

Weiterbildungsspektrum  

Wie kann ich ganz persönlich von einer Weiterbildung 

profitieren?

 �Einführung in die Nutzung einschlägiger Bildungs- und 

Jobsuche-Portale

 ��Begleitung eines Bewerbungs-/Antragsverfahrens für 

einen Qualifizierungsprozess

 ��Entwicklung eines bewerbungsorientierten Stärkenprofils

 �Begleitung zu Beratungs- und Vorstellungsgesprächen im 

Hinblick auf das Qualifizierungs- und Berufsziel

 �Individuelles Einzelcoaching zu allen persönlichen und 

beruflichen Themen  

Was muss ich alles klären, um meine Ziele zu erreichen?

 �Arbeitgeberkontakte/Praktika

 �alle Personen mit einem AKTIVIERUNGS- 
UND VERMITTLUNGSGUTSCHEIN (AVGS) 
des Jobcenters, eines Sozialzentrums oder 
der Agentur für Arbeit

	  �Menschen, die Interesse haben, sich 
weiterzubilden, um IHRE BERUFLICHE 
PERSPEKTIVE ZU VERBESSERN

QUALI-UP
AKTIVIERUNGS-  
UND VERMITTLUNGS- 
GUTSCHEIN (AVGS) 

PROJEKT
STANDORTE

FLENSBURG  Schiffbrücke 43 – 45  

Tel.: 0461/1503-157 

SCHLESWIG  Ilensee 11  

Tel.: 04621/95175-90 

KAPPELN  Mehlbydiek 51 

Tel.: 0178/5150316 

INFOS &
KONTAKT

Oke Christiansen 

Tel.: 04621/97770-30 

o.christiansen@bequa.de

gefördert durch:

SÜDERBRARUP  Raiffeisenstraße 27  

Tel.: 0178/5150316

TARP  Am Bahnhof 1 

Tel.: 04638/2136574

KROPP  Am Markt 17 

Tel.: 04624/8027735

20 Wochen 
regelmäßige Coachingtermine 

COACHINGPROZESSE ZUR  
ERÖFFNUNG NEUER MÖGLICH-
KEITEN DER WEITERBILDUNG ZUR 
VERBESSERUNG BERUFLICHER 
PERSPEKTIVEN


