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KOMPAKT- ™
GANZHEITLICK
COAC

PERSONLICHE UND
BERUFLICHE STARKUNG

-

Das Projekt KOMPAKT GANZHEITLICHES COACHING
mdéchte Sie persdnlich, sozial und beruflich STARKEN

und mit [hnen Ihren Weg in den ARBEITSMARKT
vorbereiten.

DAS BIETEN WIR:
Unterstlitzung bei allen organisatorischen Dingen
und im Umgang mit Behorden.
Ein ganzheitliches Coaching zu allen persdnlichen,
gesundheitlichen und beruflichen Themen.
Auf Wunsch Begleitung zu Beratungsstellen, Arzten,
Behdrden und anderen wichtigen Terminen — bei Bedarf
auch Hausbesuche.
Hilfestellung bei der Suche nach einem geeigneten
Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitsplatz oder nach einer
anderen Anschlussperspektive.

SIE WUNSCHEN SICH:

Hilfestellung bei der Bewaltigung schwieriger
Lebenssituationen.

Eine neue Motivation, lhre Starken zu nutzen.

Unterstiitzung bei der Erarbeitung einer neuen
personlichen und beruflichen Perspektive.

Kontakte zu Betrieben, die lhnen eine realistische

Berufsperspektive bieten kdnnen.
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